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D ie  Frage naeh der Beziehung zwisehen Geisteskrankheit und ttirn- 
gewieht bietet insofern grosse Schwierigkeiten~ als sehon das normale 
Gewieht des Gehirns grosse Sehwankungen aufweist~ olme dass es beim 
ttirngewieht bisher gelungen war% zu Rass% Intelligenz und K0rpergrSsse 
oder sonstigen Faktoren ein bestimmtes VerhS~ltnis zu finden. 

Die Untersuchungen fiber das Hirngewieht der einzelnen Rassen sind 
zwar sehon sehr zahlreieh% doeh ist mit den bisher gefundenen Werten 
gerade bei unseren europ':iisehen Misehrassen wenig anzuf'mgen und aueh 
ein Verhaltnis zur K6rpergr6sse ist naeh den Untersuehungen yon Mar- 
ehand  abgesehen yon den durehsehnittlich etwas leiehteron Gehirnen 
sehr kleiner Mensehen sieher nieht vorhanden~ ebensowenig wie eine 
feste Proportion zwisehon Hirngewieht und lntelligenz besteht. 

Wichtiger als dig genannten Beziehungen ist zweifellos das Ver- 
h~tltnis des Gehirns zur SehS~delkapazit~tt~ naeh welehem sieh in einem 
bestimmten Falle mit ziemlieh grosser Sieherheit feststellen llisst, ob 
sich ein Gehirn in pathologisehem i~lasse verkleinert odor vergrSssert 
hat. Die Differenz zwisehen Sehiidelkapaziti~t und Gehirnvolumen (die 
,Seh'~idelkapazits betrfigt naeh R e i e h a r d t  normalerweise 10 bis 
16 pCt., w:,~hrend h0here Zahlen eine Atrophie, niedere d~gegen eine 
Sehwellun~ bedeuten. 

Diese ~Iethode ist jedoeh fiir umfangreiehe Umersuetiungen zu um- 
st~indlich und ist d% wo nieht genauere Fragen der Hirnpathologie, 
sondern nur die allgemeinen Beziehungen des Hirngewiellts zu Geistes- 
krankheiten in Betraeht kommen, zn entbehren. 

Es ware indes sehr interessant: an einem grSsseren Material yon 
Paralytikern and somit atrophisehen Gehirnen festzustellen~ wie gross 



Hirngewicht und Psyehose. 243 

b e i  diesen Psychosen die durchschnittliche Schadelkapazitlitszahl ist, 
wahrend es andererseits nicht ohne Bedeutung ware , festzustellen, bei 
welehen Psychosen ein Ueberdruck zu finden is L wie ihn z. B. A p e l t  
bei akuten Infektionskrankheiten, Uramie and Fiillen yon Tumor cerebri 
gefunden h a t .  

Bei den bisher vorgenommenen Untersuehungen warden dieso Ver- 
hNtnisse nicht beriicksichtigt. Es warden vet allem zahlreiche mfih- 
same Untersuchungen fiber die Gewichtsverhaltnisse der einzelnen Gehirn: 
teile bei Para]yse and anderen Psychosen angestellt~ doch standen die 
Resultate der Untersuchungen zu der aufgewandten Arbeit in keinem 
entsprechenden Verhaltnis. 

Die Beziehung der Dauer der Krankheit zum Hirngewicht wurde 
hauptsachlich yon T igges  erforseht~ der u. a. festgestellt hat~ dass bei 
den Psyehosen im allgemeinen and der Paralyse im besonderen das 
Hirngewicht proportional zur Dauer der Krankheit abzunehmen pflegt, 
wahrend bei akut verlaufenen Psyehosen haufiger hohe Gewichtszahlen 
vorkommen. 

Uebereinstimmend mit dieser Angabe wird sparer von En t r e s  
darauf hingewiesel b dass bei kurzer Dauer der Paralyse in manehen 
Fallen erhShtes Hirngewieht festzuste]len ist, und zwar besonders in den 
Fallen~ we Anfalle dem Tode vorausgegangen waren, wahrend ffir die 
FMle yon langerer Krankheitsdauer I l b e r g  and Baboek  nachwiesen~ 
dass bei langdauernder Paralyse eine der Dauer proportionale Abnahme 
des Gewichtes stattfindet. 

Von besonderem Werte far die Frage der Beziehungen zwischen 
Hirngewichtund Psyehose sind die in neuerer Zeit am normalen Gehirn 
gefundenen Vergleichswerte. In dieser Beziehung ist besonders Mar- 
chand  anzufiihren, der an seinem vorwiegend hessischen Untersuchungs- 
material als mittleres Durchsehnittsgewicht des Gehirns erwachsener 
Manner (yon 15--60 Jahren) 1400 g, beim erwachsenen Weibe 1275 g 
land. Die tlMfte der miinnlichen Gehirne (50 pCt.) lag zwisehen 1300 
and 1450 g, oberhalb dieser Grenzen waren 30 pCt, unterhalb 20 pCt. 
Gehirne unter 1250 g sind naeh Marchand  als abnorm klein~ solehe 
fiber 155()g als abnorm gross zu bezeichnen. Als Minimumgewicht 
eines nicht pathologischen Gehirns fand Marchand  10OO g. Beim 
Weibe lag mehr als die HMfte (55 pCt.) aller Gehirne zwischen 1200 
und 1350 g, oberhalb dieser Grenzen sind 20 pCt., unterhalb 25 pCt. 
der Gehirne. 

Das niedrigste nicht pathologische weibliche Gehirn fand sich bei 
einer fiber 60 Jahre alten Frau in der H6he yon 950 g, im fibrigen 
war auch bei Weibern die unterste Grenze 1000 g .  

16" 
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Die Durehschnittswerte des m'~nnlichen und weiblichen Gehirns~ 
die yon H a n d m a n n  im Leipziger pathologischen [nstitut an 1414 Ge- 
hirnen gefunden wurden~ betragen "~hnlich wie bei Marchand :  1370 g 
beim Mann, 1250 g beim Weibe. 

Um die Frage zu entseheiden, ob aus dem Hirngewicht ein Riick- 
schluss auf die geistige Gesundheit eines Individuums gezogen werden 
kann~ verglich Mi t t enzwe ig  die Gehirne ~Ton 1132 in der Anstalt 
Herzberge verstorbenen Kranken mit dem Mar ch a n d schen ~orma]gewicht 
und zwar nach vier Gruppen: Dementia paralytica, Dementia senilis~ or- 
ganische und funktionelle Psychosen. Ausser dem Gesehlecht wurde 
das Lebensalter beriicksichtigt und zwar wurde ffir jede Altersstufe yon 
10 zu 10 Jahren ausser dem mittleren auch das HSchstgewicht fest- 
gestellt und die gehmdenen Werte in Kurvenform dargestellt. Die 
durchschnittliche GewichtshShe der Dementia paralytica und senilis lag 
erheblich tiefer als die entsprechende normale~ beim Weib sogar auf 
der Tiefe des normalen Minimalgewichts. Bei den anderen organischen 
und bei dan funktionellen Psyehosen wurde kein erheblicher Unterschied 
gegenfiber der Norm gefunden. 

Eine Anzahl der paralytischen and seni]en Gehirne hatte ein Ge- 
wicht~ das nn t e r  der yon Marc] land anv~egebenen niedrigsten normalen 
Grenze lag (1000 g fiir Manner und Frauen~ 950 g fiir Frauen fiber 
60 Jahren). Bei solehen als ,abso]ut niedrig" bezeichneten Gehirnen 
ist nach M i t t e n z w e i g  eine geistige Erkrankung sehr wahrseheinlich. 
M i t t e n z w e i g  hat ferner nach dem Vorschlage Z i ehens  den Prozent- 
satz der Gehirne yon 6eisteskranken and Geistesy~esunden in gleichen 
GewichtshShen~ die sag. ,Dichtigkeit" der FMl% bestimmt. Es ergab 
sich~ dass yon einer bestimmten GewichtshShe an nach abw~rts der 
Prozentsatz der Gehirne Geisteskranker dauernd mid erheblich grSsser 
war~ als der Prozentsatz der Gehirne Geistesgesunder. Die ,Diehtigkeit" 
der p a r a l y t i s e h e n  Gehirne war yon 1300g an abw~irts hSher ,  als 
<lie der normalen (bzw. yon 1200 g a b  bei Frauen)~ ebenso bei den se- 
ni len yon 1300 g an (bzw. 1100 beim Weib)~ ferner bei o r g a n i s e h e r  
P s y c h o s e  u n t e r  60 Jahren: yon 1400 g a b  (bzw. 1200 bei Vrauen)~ bei 
fiber 60 Jahren yon 1200 g ab (bzw. 1050 bei Frauen), endlich bei f unk :  
t i o n e l ] e n  P s y e h o s e n  u n t e r  60 Jahren yon 1300 g ab (bzw. 1200 bei 
Frauen)~ bei i iber  60 Jahren yon 1B00 g a b  (bzw. 1050 bei Frauen). 

Die grSsste ,Diehtigkeit" lag bei Paralyse zwischen 1200 uad 1250 g 
(1100--1150 beim Weib)~ bei Dementia senilis zwischen 1250 und 
1300 g (1100--1150 beim Weib), bei funktionellen Psychosen: un t e r  
60 Jahren bei 1350--1400 g (1150--1200 beim Weib)~ fiber 60 Jahren 
bei 1200--1300 (1200--1250 beim Weib). Im wesentliehen geht aus 
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der Arbeit yon Mit tenzweig  hervor~ dass im allgemeinen die Him- 
gewichte bei Psychosen niedriger sind~ als beim normalen Him: und 
dass die Gehirne yon organ, ischen Geisteskranken erheblieh leiehter sein 
kSnne% als die niedrigsten Gewichte der normalen Gehirne. 

Yon abnorm hohen Hirngewichten sind yon einigen neueren Ar- 
beiten die Befunde yon S p r a t t  und Sa tc l i f f e  zu erwahnen. 

Der erstere land in einem Falle von purulenter Meningitis ein solches 
yon 2069 g~ der letztere bei einem Epileptiker 2070 g~ wobei als pa- 
thologisch-anatomischer Befund eine allgemeine Gliosis angegeben wurde. 
Noch hShere Werte finden sich in der u  Zusammenstellung 
der Maximalzah]en des tIirngewiehts: nach welchem die h6ehsten Werte 
vorzugsweise bei Idioten vorgekommen sind. Das hSchste Gewicht 
hatte nach dieser Untersuchung ein 21jahriger epileptischer Idiot~ dessen 
Gehirn 2850 g gewogen haben soll. 

Bei der vorliegenden Untersuchung kam es mir ahnlieh wie Mitten- 
zweig lediglieh auf die Frage an~ welehe allgemeinen Beziehungen 
zwischen Psychose und ttirngewicht aufzufinden sind~ wobei ich haupt- 
sachlieh die Paralyse~ senile Demenz~ funktionelle Psyehose im allge- 
meinen, sowie einzelne organische Psychosen berficksichtigt babe. Die 
Gehirne wurden in allen Fallen sofort nach der Herausnahme samt den 
weichen H~uten gewogen. 

Zur Veranschaulichung der Befunde benutzte ich die Zieh ensche 
Tabelle der ,Dichtigkeit" oder 7~Haufigkeit" der Gehirne in einer be- 
stimmten GewichtshSh% wobei durch die tt~ihe der Kurve bezw. Si~ule 
angezeigt wird, wieviel Prozent der gesamten Zahl der Gehirne in einer 
bestimmten Gewichtsh6he vorhanden sind. Die Hiihe der normalen 
Diehtigkeit sind den M i t t e n z w eig schea Tabellen entnommen. 

Dement ia  p a r a l y t i c a .  

Yon miinnlichen Paralytikergehirnen standen mir genau 100 zur 
Yerffigung und zwar aus einem A]ter~ das sich meist zwischen 30 und 
60 Jahren bewegte, nur einzelne Gehirne entstammten jfingeren bzw. 
~lteren Personen. Aus der TabeIle I. geht hervor~ dass bei den Ge- 
hirnen yon fiber 1400 g die ,Dichtigkeit" in fast allen GewichtshShen 
auf Seite der normalen Gehirne griisser ist a]s bei der Paralyse. Am 
ausgesprochensten ist dieter Unterschied in der HShe yon 1400--1450 g, 
woselbst die prozentuale Gehirnzahl der Paralytiker nur 7 pCt. gegen- 
fiber 18~6 pCt. dec normalen Dichtigkeit betr~tgt~ bei allen Gehirnen un te r  
1400 g i s t  umgekehrt die prozentuale H~ufigkeit der Paralytikergehirne 
die gr6ssere. Das durchschnittliche ttirngewicht samtlicher m~nnlicher 
Paralytikergehirne aller Jahresklassen betragt 1308, ist also ca. 100 g 
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niedriger als das durehschnittliche nilinnliche Hfi'ngewicht nach Mar- 
chand.  Bemerkenswert ist~ dass entsprechend der allgemeinen ttirn- 
gewichtsabnahma des Paralytikerhirns die .niedrigsten Oewichte erheb- 
]ich unter dem Gewiehtsminimum der normalen Gehirne liegan, das nach 
M a r c h a n d  1000 g betrggt~ wghrend unser niedrigstes m~innliches Para- 
lytikerhim nut 910 g wag. 

Bei den weibliehan Gehirnen~ yon denen mir 20 Stfick aus dem 
Alter yon 25--60 Jahren zur Verfiigung standen~ entsprachen die Ver- 
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h~tltnisse im allgemeinen den Befunden beim Mann. Auch hier war die 
prozentuale H~iufigkeit untar einer bestimmten Gewichtszahl~ ni~mlich 
1280, bei den paralytisehen Gehirnen grSsser als bei den normalan~ 
und umgekehrt: fiber diesar Z,-thl war die Dichtigkeit der normalen 
Gehirne grSsser als die der paralytischen. Das durchschnittlicha Ge- 
wicht der weiblichen Paralytikergehirne betrug 1168 gegenfiber dam 
Marchandschan Durchschnittsgewicht yon 1280 g bei normalen weib- 
lichen Gehirnen. Das niedrigste Gewicht bei weibliehen paralytischen 
Gehirnen betrug 940, 
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Yergleieht man unsere Zahlen mit den Angaben yon Mit ten-  
zw eig,  se f~llt auf, dass das Durchschnittsgewicht unserer Paralytiker 
hSher ist, als nach don dortigen Berechnungen. Es liegt nahe, diese 
Differenz damit zu erklaren, dass in den Irrenanstalten eine gr6ssere 
Zahi yon i~lteren bzw. li~ngerdauernden Fallen zur Sektion kommen~ 
bei denen die Atrophie gr0ssere Fortschritte machen kann, w/~hrend in 
einer Klinik verh/tltnism~tssig mehr akut verlaufende Falle beobachtet 
werden. 
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Paralyse Frauen. ]~Iittl. Gewieh~ 1168 (l~[in.. 914, Max.: 1616), 

D e m e n t i a  seni l is .  

Von m';innliehen senilen Gehirnen standen mir 25 W~gungen zur 
Verffigung. Das Alter betrug 60--83 Jahre. Aueh bier riiekte die 
HShe der prozentualen Gehirnzahl betr~iehtlieh naeh der Seite der 
niederen Gewiehtsh0hen und zwar betrug die durehsehniltliehe Gewiehts- 
zahl 1259; also ca. 50 g weniger als das durehsehnittliehe Gewieht der 
m~innli~hen Paralytikergehirne und ca. 100 g weniger als die yon Mar- 
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chand angegebene durchsehnitt]iche Gewichtszahl normaler Gehirne 
aus dem Alter yon tiber 60 Jahren. Das nledrigste Gewicht bei De- 
mentia nenilis betrug 948, mithin ebenfa]ls~ wie bei der Paralyse, 
weniger als das Minimalgewicht der entsprechenden Altersklasse nach 
Marehand.  

Kurve 3. 

Demontia senilis (Mg, nner). 1259 (Min.. 948, Max.: 1440). 

Aehnliche Verhgltnisse ergibt die Kurve der prozentualen H~iufig- 
keit des Hirngewichts bei den senilen Weibern (33 Ffdle im Alter yon 
60--80 Jahren). Wie die Tabelle zeigt~ ist die H~iufigkeit der norma]en 
Gewichte yon 1150 g ab erheblieh hOher aln die der seniler~. Gehirne. 
Das durchschnittliehe ttirngewicht betrug 11457 dan niedrigste Ge- 
wieht 776. 

Das absolute durchnchnittliche Hirngewicht der senilen Demenz int 
mithin auch bei den Weibern erheblich geringer als bei der progrensiven 
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Paralys% wi~hrend die Differenz mit der entsprechenden Altersklasse, 
deren Gehirne nach Marchand  durchschnittlich 1200 wiegen, nut ca. 
50 g betr~igt. Das niedrigste Gewicht der senilen Demenz der Weiber 
liegt weir unter dem yon Marchand  gefundcncn Minimum der ent- 
sprechenden Altersk]ass% ni~m]ich bei 776 g. 
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Dementia senilis (W~iber). 1145 (Mln.: 776, l~fax.: 1385). 

Funktionelle Psyehosenl  

Von M~nnern, die an funktionellen Psyehosen verstarben, standen 
mir 53 Gehirne zur u Aueh hier waren die niederen ttirn- 
gewiehte h~ufiger, als die h6heren, nnd zwar betrug das durehsehnitt- 
liehe Gewieht der betreffenden Gehirne 1357 g. Was die Zusammen- 
setzung dieses Materials betrifft~ so bestand es einmal aus akuten Psy- 
ehosen~ besonders Verwirrtheitszust~ndeu aller Art, die teils in der zu- 
grunde liegenden Krankheit (Infektion, Vergiftung etc.), tells an Er- 
schSpfung~ Pneumonie und Herzschw~che zu Grunde gegangen waren, 
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ausserdem lagen ausgesproehene Katatonien, Melaneholien und mania- 
kalische Erregungszustande vor, die an interkurrenten Krankheiten ge- 
storben waren. Endlich sind in diese Gruppe aueh die an Delirium 
tremens infolge yon Pneumonie und IIerzsehw~,iche Verstorbenen ein- 
bereehnet. 

Bemerkenswert ist bei dieser grossen Krankheitsgrupp% dass die 
Gehirne der Infektionspsychosen sieh vorzugsweise in niedrigen Gewichts- 
hiihen bewegen, ohne jedoeh je unter 1100 g herunter zu gehen~ w~hrend 
der gr6ssere Teil der gatatonikerhirne schwerer ist, a]s 1400 g (9 fiber~ 
6 unter 1400 g) und einige von diesen hShere Gewichtszahlen erreichen. 
Eines dieser Gehirne: das yon einem im katatonisehen Stupor an Pneu- 
monie verstorbenen 30jahrigen Manne entstammte, hatte die stattliehe 
ttShe yon 1800 g. 

Was die Gehirne der an funktionellen Psychosen verstorbenen Frauen 
(48 Fi~lle) betrifft~ handelte es sich haupts~ehlich um akute Psychosen 
(Inanition~ Puerperalpsychosen~ Amentia ete.)~ ferner um Katatonie und 
einzelne Melancholie-, Manie- und ParanoiafMle, die an interkurrenten 
Krankheiten: meist in mittleren Jahren: gestorben waren. 

Ein Ueberwiegen der hSheron Gewichtszahlen bei den weiblichen 
Katatoniegehimen konnte im Untersehied zu den Befunden bei den 
Mi~nnern nicht festgestellt werden. 

Das hSchste Hirngewieht der an funktionellen Psychosen verstorbe- 
hen Frauen betrug 1460 g: das Mindestgewicht 1000 g. Das Dureh- 
schnittsgewicht belief sieh auf 1250 g. 

Nach den bei den funktionellen Psychosen gefm)denen Durehsehnitts- 
werten hat as demnach dan Anschain~ dass die Gehirne yon den an 
funktionellen Psychosen gestorbenen Menschen durchschnittlich etwas 
leiehter sind, als das von M a r c h a n d  gefundene Mittelgewicht~ sowohl 
bei Mi~nnern als bei Weibern. Diese Annahme stimmt auch mit dan 
Baflmden yon Mi t t enzwe ig  fiberein. 

Wenn aus dem Gewichtsbefunde der 15 m~innlichen Katatoniker- 
gehirne ein Sehluss gezogen werden daft, so diirfte das Ueberwiegen 
hShet'er Gewichtszahleu zugunsten der Annahme R e i e h a r d t s  sprechen: 
dass bei der Katatonie Fi~lle yon akutar Hirnschwellung vorkommen~ 
wobei die kolloidale Substanz des Gehirns eine bestimmte chemische 
\Terbindung mit Wasser eingeht und durch Schwelluug der gunzeu Ge- 
hirnsubstanz eine intrakranielle zum Tode fiihrende Drucksteigerung 
herbeigeffihrt wird. Einen hierher gahSrigen Fall hat auch Drey fus s  
beschrieben: nach dessen Angabe ein Katatoniker plStzlich an akuter 
Sehwellung des Gehirns zugrunde ging~ dessen postmortales Gewicht 
1592 g betrug. In unseren F~tllen war die Todesursache nur 4 real 
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Pneumonie bezw. Bronchopneumonie. In den iibrigen Fallen wurden 
meist ]eiehtere Herz- oder Lungenveranderungen ehroniseher A r t  kon- 
statiert und als Todesursaehe in der Regel Herzsehwaeh% in einigen 
Fallen Lungengdem nnd je einmal Lungenembolie und Inanition angegeben. 

Im Gehirn wurde nur in drei Fallen eine gewisse Vermehrung des 
abfliessenden Liquor externus bemerkt, in den iibrigen FMlen fiel, ab- 
gesehen yon gelegentlieher Abhebung der Pin durela Oedem, wader 
eine wesentliehe Yermehrung des Liquor externus, noch eine starkere 
Fiillung der Seitenventrikel auf. Das Verhaltnis zwisehen Sehlide!- 
kapazitat und ttirnvolumen wurde in unseren Fallen nielit bereehnet; 
immerhin wird dutch die hohen Gewiehtsbefunde bei dem Fehlen einer 
wesentliehen Vermehrung des Liquors und bei den meist sparliehen pa- 
thologiseh anatomisehen Befunden an den inneren Organen die Ver- 
mutung nahegelegt~ dass wenigstens bei einem,Teil der Falle eine Hirn- 
sehwellung im Sinne R e i e h a r d t s  als Todesursaehe mitgewirkt hat. 

Was die Befunde der nieht unter Paralyse und Dementia senilis 
fallenden organisehen Psyehosen betriff L so ist bemerkenswert , dass die 
grSssere Zahl der Epileptikergehirne, die meist im Status epileptieus 
verstorbeneff Kranken entstammten~ die M a r e h a n d sehe Mittelzahl erheb- 
!ieh iiberstieg. 

Das durehsehnittliehe Gewieht der Epileptikergehirne (10 F~tlle) 
betrug 1463 g, dabei hatten vier Gehirne ein Gewieht yon tiber 1500 
und eines wog 1705 g. Bei letzterem wird ausdrtieklieh das Fehlen 
eines tlydroeephalus internus erwahnt. 

Bei den Weibern betrug der Durehsehnitt der Epileptikergehirne 
1285 g (bei 9 Fallen), war also nur wenig hSher als das Marehandsehe 
Mittelgewieht yon 1275 g. 

Bemerkenswert ist endlieh noch: dass auch die Tumorengehirne 
im allgemeinen ein erhShtes Gewieht batten, doch nicht so erheblich~ 
wie man erwartete; bei Mannern betrug das Durchschnittsgewicht 1482 g 
(Min.: 1302~ Max.: 1690)~ bei Weibern 1397 g (Min.: 1222, Max.: 1735). 

Yon den fibrigen Gehirnen war die Zahl der einzelnen Krankheits- 
formen zu gering~ als dass aus den vorhandenen Zahlen Sehliisse ge- 
zogen werden k6nnten, hSehstens dtirften noeh die Hirnblutungen und die 
eitrigen wie tuberkulSsen Formen tier Meningitis erwahnt werden, die 
ein gewisses Vorherrschen hSherer Gewiehte bemerken lassen. 

Zum Sehlusse ist es mir eine angenehme Pflieht~ meinem hoehver- 
ehrten Chef Herrn Geheimrat Prof. Dr. S iemer l ing  fiir die Anregung 
zu dieser Arbeit und die Ueberlassung des Materials ergebenst meinen 
Dank zu sagen. 
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