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Hirngewicht und Psychose.
Von
Dr. Scharpff,

Assistenzarzt der Klinik.

(Mit 4 Kurven im Text.)

Die Frage nach der Beziehung zwischen Geisteskrankheit und Hirn-
gewicht bietet insofern grosse Schwierigkeiten, als schon das normale
Gewicht des Gehirns grosse Schwankungen aufweist, ohne dass es beim
Hirngewicht bisher gelungen wire, zu Rasse, Intelligenz und Korpergrosse
oder sonstigen Faktoren ein bestimmtes Verhiiltnis zu finden.

Die Untersuchungen iiber das Hirngewicht der einzelnen Rassen sind
zwar schon sehr zahlreiche, doch ist mit den bisher gefundenen Werten
gerade bei unseren europiischen Mischrassen wenig anzufangen und auch
ein Verhiiltnis zur Kdrpergrdsse ist nach den Untersuchungen von Mar-
chand abgesehen von den durchschnittlich etwas leichteron Gehirnen
sehr kleiner Menschen sicher nicht vorhanden, ebensowenig wie eine
feste Proportion zwischen Hirngewicht und Intelligenz besteht.

Wichtiger als die genannten Beziehungen ist zweifellos das Ver-
hiltnis des Gehirns zur Schidelkapazitit, nach welchem sich in einem
bestimmten IFalle mit ziemlich grosser Sicherheit feststellen lisst, ob
sich ein Gehirn in pathologischem Masse verkleinert oder vergrdssert
hat. Die Differenz zwischen Schadelkapazitdt und Gehirnvolumen (die
»Schiidelkapazititszahl®) betrigt nach Reichardt normalerweise 10 bis
16 pCt., wihrend hohere Zahlen eine Atrophie, niedere dagegen eine
Sehwellung bedeuten.

Diese Methode ist jedoch fiir umfangreiche Untersuchungen zu um-
standlich und ist da, wo nicht genauere Fragen der Hirnpathologie,
sondern nur die allgemeinen Beziehungen des Hirngewichts zu Geistes-
krankheiten in Betracht kommen, zu enthehren.

Es wire indes sehr interessant, an einem grosseren Material von
Paralytikern und somit atrophischen Gehirnen festzustellen, wie gross
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bei " diesen Psychosen die durchschnittliche Schidelkapazititszahl ist,
wihrend es andererseits nicht ohne Bedeutung wiire, festzustellen, bei
welchen Psychosen ein Ueberdruck zu finden ist, wie ihn z. B. Apelt
bei akuten Infektionskrankheiten, Urdmie und Fallen von Tumor cerebri
gefunden hat. -

Bei den bisher vorgenommenen Untersuchungen wurden dlese Ver-
haltnisse nicht beriicksichtigt. Es wurden vor allem zahlreiche miih-
same Untersuchungen tiber die Gewichtsverhiltnisse der einzelnen Gehirn-
teile bei Paralyse und anderen Psychosen angestellt, doch standen die
Resultate der Untersuchungen zu der aufgewandten Arbeit in keinem
entsprechenden Verhiltnis.

Die Beziehung der Dauer der Krankheit zum Hirngewicht wurde
hauptséichlich von Tigges erforseht, der u. a. festgestellt hat, dass bei
den Psychosen im allgemeinen und der Paralyse im besonderen das
Hirngewicht proportional zur Dauer der Krankheit abzunehmen pflegt,
wihrend bei akut verlaufenen Psychosen hiufiger hohe Gewichtszahlen
vorkommen.

Uebereinstimmend mit dieser Angabe wird spiter von Entres
darauf hingewiesen, dass bei kurzer Dauer der Paralyse in manchen
Fallen erhohtes Hirngewicht festzustellen ist, und zwar besonders in den
Fsllen, wo Anfille dem Tode vorausgegangen waren, wihrend fiir die
Fille von lingerer Krankheitsdauer I1berg und Babock nachwiesen,
dass bei langdauernder Paralyse eine der Dauer proportionale Abnahme
des Gewichtes stattfindet.

Von besonderem Werte fiir die Frage der Beziehungen zwischen
Hirngewicht und Psychose sind die in neuerer Zeit am normalen Gehirn
gefundenen Vergleichswerte. In dieser Beziehung ist besonders Mar-
chand anzufihren, der an seinem vorwiegend hessischen Untersuchungs-
material als mittleres Durchschnittsgewicht des Gehirns erwachsener
Manner (von 15—60 Jahren) 1400 g, beim erwachsenen Weibe 1275 ¢
fand. Die Halfte der m#nnlichen Gehirne (50 pCi.) lag zwischen 1300
und 1450 g, oberhalb dieser Grenzen waren 30 pCt., unterhalb 20 pCt.
Gehirne unter 1250 g sind nach Marchand als abnorm klein, solche
iber 1550 g als abnorm gross zu bezeichnen. Als Minimumgewicht
eines nicht pathologischen Gehirns fand Marchand 1000 g. Beim
Weibe lag mehr als die Hilfte (55 pCt.) aller Gehirne zwischen 1200
und 1850 g, oberhalb - dieser Grenzen sind 20 pCt., unterhalb 25 pCt.
der Gehirne. ,

Das niedrigste nicht pathologische weibliche Gehirn fand sich bei
einer @ber 60 Jahre alten Frau in der Hohe von 950 g, im iibrigen
war auch bei Weibern die unterste Grenze 1000 g..

16%
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Die Durchschnittswerte des mé#nnlichen und weiblichen Gehirns,
die von Handmann im Leipziger pathologischen Institut an 1414 Ge-
hirnen gefunden wurden, betragen Ahnlich wie bei Marchand: 1370 g
beim Mann, 1250 g bheim Weibe.

Um die Frage zu entscheiden, ob aus dem Hirngewicht ein Riick-
schluss auf die geistige Gesundheit eines Individuums gezogen werden
kann, verglich Mittenzweig die Gehirne von 1132 in der Anstalt
Herzberge verstorbenen Kranken mit dem Marchandschen Normalgewicht
und zwar nach vier Gruppen: Dementia paralytica, Dementia senilis, or-
ganische und funktionelle Psychosen. Ausser dem Geschlecht wurde
das Lebensalter beriicksichtigt und zwar wurde fiir jede Altersstufe von
10 zu 10 Jahren ausser dem mittleren auch das Hochstgewicht fest-
gestellt und die gefundenen Werte in Kurvenform dargestellt. Die
durchschnittliche Gewichtshohe der Dementia paralytica und senilis lag
erheblich tiefer als die entsprechende normale, beim Weib sogar aunf
der Tiefe des normalen Minimalgewichts. Bei den anderen organischen
und bei den funktionellen Psychosen wurde kein erheblicher Unterschied
gegeniiber der Norm gefunden.

Eine Anzahl der paralytischen und senilen Gehirne hatte ein Ge-
wicht, das unter der von Marchand angegebenen niedrigsten normalen
Grenze lag (1000 g fir Minner und Frauen, 950 g fiir Frauen iiber
60 Jahren). Bei solchen als ,absolut niedrig“ bezeichneten Gehirnen
ist nach Mittenzweig eine geistige Erkrankung sehr wahrscheinlich.
Mittenzweig hat ferner nach dem Vorschlage Ziehens den Prozent-
satz der Gehirne von Geisteskranken und Geistesgesunden in gleichen
Gewichtshohen, die sog. ,Dichtigkeit® der Fille, bestimmt. Es ergab
sich, dass von einer bestimmten Gewichtshéhe an nach abwirts der
Prozentsatz der Gehirne Geisteskranker dauernd und erheblich grisser
war, als der Prozentsatz der Gehirne Geistesgesunder. Die ,Dichtigkeit”
der paralytischen Gehirne war von 1800 g an abwirts hoher, als
die der normalen (bzw. von 1200 g ab bei Frauen), ebenso bei den se-
nilen von 1800 g an (bzw. 1100 beim Weib), ferner bei organischer
Psychose unter 60 Jahren: von 1400 g ab (bzw. 1200 bei Irauen), bei
iiber 60 Jahren von 1200 g ab (bzw. 1050 bei Frauen), endlich bei funk-
tionellen Psychosen unter 60 Jahren von 1300 g ab (bzw. 1200 bei
Frauen), bei iiber 60 Jahren von 1800 g ab (bzw. 1050 bei Frauen).

Die grosste ,,Dichtigkeit” lag bei Paralyse zwischen 1200 und 1250 g
(1100—1150 beim Weib), bei Dementia senilis zwischen 1250 und
1300 g (1100~1150 beim Weib), bei funktionellen Psychosen: unter
60 Jahren bei 1350—1400 g (1150—1200 beim Weib), iiber 60 Jahren
bei 1200—1800 (12001250 beim Weib). Im wesentlichen geht aus
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der Arbeit von Mittenzweig hervor, dass im allgemeinen die Hirn-
gewichte bei Psychosen niedriger sind, als beim normalen Hirn, und
dass die Gehirne von organischen Geisteskranken erheblich leichter sein
konnen, als die niedrigsten Gewichte der normalen Gehirne.

Von abnorm hohen Hirngewichten sind von einigen neueren Ar-
beiten die Befunde von Spratt und Satcliffe zu erwihnen.

Der erstere fand in einem Falle von purulenter Meningitis ein solches
von 2069 g, der letztere bei einem Epileptiker 2070 g, wobei als pa-
thologisch-anatomischer Befund eine allzemeine Gliosis angegeben wurde.
Noch hohere Werte finden sich in der Vollandschen Zusammenstellung
der Maximalzahlen des Hirngewichts, nach welchem die hdchsten Werte
vorzugsweise bei Idioten vorgekommen sind. Das hochste Gewicht
hatte nach dieser Untersuchung ein 21jihriger epileptischer Idiot, dessen
Gehirn 2850 g gewogen haben soll.

Bei der vorliegenden Untersuchung kam es mir shnlich wie Mitten-
zweig lediglich auf die Frage an, welche allgemeinen Beziehungen
zwischen Psychose und Hirngewicht aufzufinden sind, wobei ich haupt-
siichlich die Paralyse, senile Demenz, funktionelle Psychose im allge-
meinen, sowie einzelne organische Psychosen berlicksichtigt habe. Die
Gehirne wurden in allen Féllen sofort nach der Herausnahme samt den
weichen Hiuten gewogen.

Zur Veranschaulichung der Befunde benutzte ich die Ziehensche
Tabelle der ,Dichtigkeit“ oder ,Hiufigkeit“ der Gehirne in einer be-
stimmten Gewichtshdhe, wobei durch die Hohe der Kurve bezw. Siule
angezeigt wird, wieviel Prozent der gesamten Zahl der Gehirne in einer
bestimmten Gewichtshohe vorhanden sind. Die Hghe der normalen
Dichtigkeit sind den Mittenzweigschen Tabellen entnommen.

Dementia paralytica.

Von minnlichen Paralytikergehirnen standen mir genau 100 zur
Verfiigung und zwar aus einem Alter, das sich meist zwischen 30 und
60 Jahren bewegte, nur einzelne Gehirne entstammten jiingeren bzw.
ilteren Personen. Aus der Tabelle I. geht hervor, dass bei den Ge-
hirnen von iiber 1400 g die ,Dichtigkeit* in fast allen Gewichtshohen
auf Seite der normalen Gehirne grésser ist als bei der Paralyse. Am
ausgesprochensten ist dieser Unterschied in der Hohe von 14001450 g,
woselbst die prozentuale Gehirnzahl der Paralytiker nur 7 pCt. gegen-
tiber 18,6 pCt. der normalen Dichtigkeit betréigt, bei allen Gehirnen unter
1400 g jst nmgekehrt die prozentuale Haufigkeit der Paralytikergehirne
die grossere. Das durchschnittliche Hirngewicht simtlicher méinnlicher
Paralytikergehirne aller Jahresklassen betrigt 1308, ist also ea. 100 g
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niedriger als das durchschnittliche minuliche Hirngewicht nach Mar-
chand. Bemerkenswert ist, dass entsprechend der allgemeinen Hirn-
gewichtsabnahme des Paralytikerhirns die .niedrigsten Gewichte erheb-
lich unter dem Gewichtsminimum der normalen Gehirne liegen, das nach
Marchand 1000 g betriigt, wihrend unser niedrigstes ménnliches Para-
lytikerhirn nur 910 g wog.

Bei den weiblichen Gehirnen, von denen mir 20 Stick aus dem
Alter von 25—60 Jahren zur Verfiigung standen, entsprachen die Ver-
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Paralyse beim Mann. Durchschnittsgewicht 1808 (Min; 910, Max.: 1700).

hiltnisse im allgemeinen den Befunden beim Mann. Auch hier war die
prozentuale Hiufigkeit unter einer bestimmten Gewichtszahl, nimlich
1280, bei den paralytischen Gehirnen grosser als bei den normalen,
und umgekehrt: tber dieser Zahl war die Dichtigkeit der normalen
Gehirne grosser als die der paralytischen. Das durchschnittliche Ge-
wicht der weiblichen Paralytikergehirne betrug 1168 gegeniiber dem
Marchandschen Durchschnittsgewicht von 1280 g bei normalen weib-
lichen Gehirnen. Das niedrigste Gewicht bei weiblichen paralytischen
Gehirnen betrug 940,
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Vergleicht man unsere Zahlen mit den Angaben von Mitten-
zwelg, 80 fallt auf, dass das Durchschnittsgewicht unserer Paralytiker
héher ist, als nach den dortigen Berechnungen. Es liegt nahe, diese
Differenz damit zu erkliren, dass in den Irrenanstalten eine grossere
Zahl von alteren bzw. lingerdauernden Fillen zur Sektion kommen,
bei denen die Atrophie grossere Fortschritte machen kann, wihrend in
einer Klinik verhiiltnismissig mehr akut verlaufende Fille beobachtet
werden,
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Dementia senilis.

Von miénnlichen senilen Gehirnen standen mir 25 Wigungen zur
Verfiigung. Das Alter betrug 60—83 Jahre. Auch hier riickte die
Hohe der prozentualen Gehirnzahl betrichtlich nach der Seite der
niederen Gewichtshohen und zwar betrug die durchschnittliche Gewichts-
zahl 1259; also ca. 50 g weniger als das durchschnittliche Gewicht der
ménnlichen Paralytikergehirne und ca. 100 g weniger als die von Mar-



248 Dr. Scharpff,

chand angegebene durchschnittliche Gewichtszahl normaler Gehirne
aus dem Alter von tber 60 Jahren. Das niedrigste Gewicht bei De-
mentia senilis betrug 948, mithin ebenfalls, wie bei der Paralyse,

weniger als das Minimalgewicht der entsprechenden Altersklasse nach
Marchand.
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Aehnliche Verhiltnisse ergibt die Kurve der prozentualen Hiufig-
keit des Hirngewichts bei den senilen Weibern (33 Fille im Alter von
60—80 Jahren). Wie die Tabelle zeigt, ist die Haufigkeit der normalen
Gewichte von 1150 g ab erheblich hoher als die der sepilen Gehirne.
Das durchschnittliche Hirngewicht betrug 1145, das niedrigste Ge-
wicht 776.

Das absolute durchschnittliche Hirngewicht der senilen Demenz ist
mithin auch bei den Weibern erheblich geringer als bei der progressiven
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Paralyse, wiahrend die Differenz mit der entsprechenden Altersklasse,
deren Gehirne nach Marchand durchschnittlich 1200 wiegen, nur ca.
50 g betrigt. Das niedrigste Gewicht der senilen Demenz der Weiber
liegt weit unter dem von Marchand gefundenen Minimum der ent-

sprechenden Altersklasse, nimlich bei 776 g.
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Funktionelle Psychosen.

Von Mannern, die an funktionellen Psychosen verstarben, standen
wir 53 Gehirne zur Verfigung. Auch hier waren die niederen Hirn-
gewichte héufiger, als die héheren, und zwar betrug das durchschnitt-
liche Gewicht der betreffenden Gehirne 1357 g. Was die Zusammen-
setzung dieses Materials betrifft, so bestand es einmal aus akuten Psy-
chosen, besonders Verwirrtheitszustiinden aller Art, die teils in der zu-
grunde liegenden Krankheit (Infektion, Vergiftung etc.), teils an Er-
schopfung, Pneumonie und Herzschwiiche zu Grunde gegangen waren,
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ausserdem lagen ausgesprochene Katatonien, Melancholien und mania-
kalische Erregungszustinde vor, die an interkurrenten Krankheiten ge-
storben waren. Endlich sind in diese Gruppe auch die an Delirium
tremens infolge von Pneumonie und Herzschwiche Verstorbenen ein-
berechnet. S ) ,

Bemerkenswert ist bei dieser grossen Krankheitsgruppe, dass die
Gehirne der Infektionspsychosen sich vorzugsweise in niedrigen Gewichts-
hohen bewegen, ohne jedoch je unter 1100 g herunter zu gehen, wihrend
der grossere Teil der Katatonikerhirne schwerer ist, als 1400 g (9 iber,
6 unter 1400 g) und einige von diesen héhere Gewichtszahlen erreichen.
Eines dieser Gehirne, das von einem im katatonischen Stupor an Pneu-
monie verstorbenen 30jihrigen Manne entstammte, hatte die stattliche
Hoéhe von 1800 g.

Was die Gehirne der an funktionellen Psychosen verstorbenen Frauen
(48 Fille) betrifft, handelte es sich hauptsiichlich um akute Psychosen
(Inanition, Puerperalpsychosen, Amentia etc.), ferner um Katatonie und
einzelne Melancholie-, Manie- und Paranoiafille, die an interkurrenten
Krankheiten, meist in mittleren Jahren, gestorben waren.

FEin Ueberwiegen der hoheron Gewichtszahlen bei den weiblichen
Katatoniegehirnen konnte im Untersehied zu den Befunden bei den
Méannern nicht festgestellt werden.

Das hochste Hirngewicht der an funktionellen Psychosen verstorbe-
nen Frauen betrug 1460 g, das Mindestgewicht 1000 g. Das Durch-
schnittsgewicht belief sich auf 1250 g.

Nach den bei den funktionellen Psychosen gefundenen Durchschnitts-
werten hat es demnach den Anschein, dass die Gehirne von den an
funktionellen Psychosen gestorbenen Menschen durchschnittlich etwas
leichter sind, als das von Marchand gefundene Mittelgewicht, sowohl
bei Msnnern als bei Weibern. Diese Annahme stimmt auch mit den
Befunden von Mittenzweig iiberein.

Wenn aus dem Gewichtshbefunde der 15 ménnlichen Katatoniker-
gehirne ein Schluss gezogen werden darf, so diirfte das Ueberwiegen
hoherer Gewichtszahlen zugunsten der Annahme Reichardis sprechen,
dass bei der Katatonie Fille von akuter Hirnschwellung vorkommen,
wobei die kolloidale Substanz des Gehirns eine bestimmte chemische
Verbindung mit Wasser eingeht und durch Schwelluug der ganzen Ge-
hirnsubstanz eine intrakranielle zum Tode fihrende Drucksteigerung
herbeigefihrt wird. Einen hierker gehorigen Fall hat auch Dreyfuss
beschrieben, nach dessen Angabe ein Katatoniker pldtzlich an akuter
Schwellung des Gehirns zugrunde ging, dessen postmortales Gewicht
1592 g betrug. In unseren Fillen war die Todesursache nur 4 mal
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Pneumonie bezw. Bronchopneumonie. In den fibrigen Fillen wurden
meist leichtere Herz- oder Lungenverinderungen chronischer Art kon-
statiert und als Todesursache in der Regel Herzschwiche, in einigen
Fillen Lungensdem und je einmal Lungenembolie und Inanition angegeben.

Im Gehirn wurde nur in drei Fillen eine gewisse Vermehrung des
‘abfliessenden quuor externus bemerkt, in den iibrigen Fillen fiel, ab-
gesehen von gelegentlicher Abhebung der Pia durch Oedem, Weder
eine wesentliche Vermehrung des Liquor externus, noch eine stirkere
Fiallung  der Seitenventrikel auf. Das Verhaltnis zwischen Schidel-
kapazitit und Hirnvolumen wurde in unseren Fillen nicht berechnet;
immerhin wird durch die hohen Gewichisbefunde bei dem Fehlen einer
wesentlichen Vermehrung des Liquors und bei den meist spirlichen pa-
thologisch anatomischen Befunden an den inneren Organen die Ver-
mutung nahegelegt, dass wenigstens bei einem Teil der Fille eine Hirn-
schwellung im Sine Reichardts als Todesursache mitgewirkt hat.

Was die Befunde der nicht unter Paralyse und Dementia senilis
fallenden organischen Psychosen betrifft, so ist bemerkenswert, dass die
grossere Zahl der Epileptikergehirne, die meist im Status epilepticus
verstorbenen Kranken entstammten, die Marchandsche M1ttelzahl erheb-
lich iiberstieg.

Das durchschnittliche Gewicht der Epileptikergehirne (10 Fille)
betrug 1463 g, dabei hatten vier Gehirne ein Gewicht von iber 1500
und eines wog 1705 g. Bei letzterem wird ausdriicklich das Fehlen
eines Hydrocephalus internus erwihnt.

Bei den Weibern betrug der Durchschnitt der Epileptikergehirne
1285 g (bei 9 Fillen), war also nur wenig hoher als das Marchandsche
Mittelgewicht von 1275 g.

Bemerkenswert ist endlich noch, dass auch die Tumorengehirne
im aligemeinen ein erhthtes Gewicht hatten, doch nicht so erheblich,
wie man erwarfete; bei Mannern betrug das Durchschnittsgewicht 1482 g
(Min.: 1302, Max.: 1690), bei Weibern 1897 g (Min.: 1222, Max.: 1735).

Von den iibrigen Gehirnen war die Zahl der einzelnen Krankheits-
formen zu gering, als dass aus den vorhandenen Zahlen Schlisse ge-
zogen werden konnten, hichstens diirften noch die Hirnblutungen und die
eitrigen wie tuberkulosen Formen der Meningitis erwihnt werden, die
ein gewisses Vorherrschen htherer Gewichte bemerken lassen.

Zum Schlusse ist es mir eine angenehme Pflicht, meinem hochver-
ehrten Chef Herrn Geheimrat Prof. Dr, Siemerling fiir die Anregung
zu dieser Arbeit und die Ueberlassung des Materials ergebenst meinen
Dank zu sagen.
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